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IL SUBACQUEO VIAGGIATORE

ENTDECKUNG | SICHERHEIT | PRÄVENTION

SICHER REISEN, EIN ESSENTIELLER LEITFADEN FÜR DEN TAUCHER
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Einige der schönsten 
Tauchplätze 
befinden sich an den 
abgelegensten Orten. 

Auch wenn diese 
Abgeschiedenheit 
attraktiv sein mag, 
sollte man bei der 
Vorbereitung des 
Tauchurlaubs einige 
Dinge besonders 
beachten. 

Damit ein 
höchstmögliches 
Maß an Sicherheit 
gewährleistet ist, 
müssen Taucher 
noch vor ihrer 
Abreise gut 
vorbereitet und 
informiert sein. 

Ein bisschen 
Recherche ist 
immer nötig. 
Dieses Dokument 
soll dir bei deinen 
Vorbereitungen 
helfen.



Fliegen nach 
dem Tauchen         GRUNDLEGENDES

 r Reisepass
 r Reisedokumente
 r Notfallinformationen
 r Geld in der lokalen Währung
 r Brevetkarte
 r DAN Mitgliedsausweis
 r Handy mit Ladegerät und 

Adapter, falls nötig
 r Krankenversicherungs- bzw. 

 Reiseversicherungskarte
 r Wasserdichte Tasche
 r Sonnenhut
 r Sonnenschutzmittel
 r ___________________________
 r ___________________________  

        AUSRÜSTUNG

 r Tarierweste
 r Booties/Flossen
 r Tauchmesser
 r Tauchcomputer
 r Tauchanzug
 r Ausrüstungstasche
 r Handschuhe
 r Haube
 r Taschenlampe und Ladegerät
 r Maske und Schnorchel
 r Atemregler
 r Oberflächensignalboje
 r Bleigürtel
 r Pfeife
 r ___________________________
 r ___________________________

      ERSTE HILFE-SET

 r Beatmungsmaske
 r Handschuhe
 r Pinzette
 r Schere
 r Antiseptische  

 Reinigungstücher
 r Verbandsmaterial
 r Mulltupfer und Mullrollen
 r Medizinisches Klebeband
 r Antibiotische Wundsalbe
 r Medikamente
 r Thermometer
 r ___________________________
 r ___________________________

       “SAVE A DIVE“- KIT 

 r Batterien
 r Reißverschlusswachs
 r Flossenbänder und -schnallen
 r Klebeband
 r Maskenband
 r O-Ringe, O-Ring-Schmierfett,

O-Ring Pick
 r Mehrzweckwerkzeug
 r Regler-Mundstück
 r Neopren-Kleber
 r Kabelbinder
 r Tauchtabellen
 r ___________________________
 r ___________________________

packliste

12+ 18+ 24+

DAN empfiehlt, dass du nach deinem letzten 
Tauchgang bei einem Einzeltauchgang 12 
Stunden, bei Wiederholungstauchgängen 
18 Stunden und bei  Dekotauchgängen 
mindestens 24 Stunden wartest, bis du 
wieder ins Flugzeug steigst.Durch längere 
Oberflächenintervalle lässt sich das Risiko einer 
DCI (Dekompressionskrankheit) reduzieren.

Tauchgänge 
mit Deko-Stopps

Wiederholungstauchgänge 
ohne Deko-Stopp

Einzeltauchgang 
ohne Deko-Stopp

12-18-24
STUNDEN
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