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IL SUBACQUEO VIAGGIATORE

EXPLORACIÓN | SEGURIDAD | PREVENCIÓN

UNA GUÍA ESENCIAL PARA BUCEADORES SOBRE EL VIAJAR SEGURO
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Algunos de los 
lugares de buceo 
más hermosos se 
encuentran en los 
zonas más remotas. 

Si bien el aislamiento 
puede ser atractivo, 
hay ciertos 
factores que deben 
considerarse al 
preparar cualquier 
viaje de buceo. 

Para garantizar 
el más alto nivel 
de seguridad, los 
buceadores que 
viajan deben estar 
bien preparados 
y bien informados 
antes de partir. 

Alguna averiguación 
previa siempre será 
necesaria. Este 
documento está 
destinado a ayudar 
con los preparativos.
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Volar después 
de bucear         ESENCIALES

rr Pasaporte
rr Documentos de viaje
rr Información en caso de 

	 Emergencia
rr Moneda local
rr Carnets de certificación
rr Carnet de afiliación a DAN
rr Móvil con cargador y 	

adaptador, si se necesita
rr Tarjeta de asistencia médica 

y / o seguro de viaje
rr Bolsa impermeable
rr Sombrero
rr Protector solar
rr ___________________________
rr ___________________________  

        EQUIPO

rr Chaleco
rr Escarpines/Aletas
rr Cuchillo de buceo
rr Ordenador de buceo
rr Traje de buceo
rr Bolsa transporte
rr Guantes
rr Capucha
rr Focos y cargador
rr Máscara y tubo
rr Regulador
rr Señalador superfície
rr Cinturón de lastre
rr Silbato
rr ___________________________
rr ___________________________

      BOTIQUÍN

rr Mascarilla bolsillo
rr Guantes
rr Pinzas
rr Tijeras
rr Toallitas antisépticas
rr Vendajes
rr Apósitos y rollos de gasa
rr Esparadrapo
rr Pomada antibiótica
rr Medicamentos
rr Termómetro
rr ___________________________
rr ___________________________

       KIT SALVA-INMERSIONES”	

rr Baterías
rr Cera para cremalleras
rr Enganches y tiras de sujección
rr Cinta adhesiva
rr Tira de máscara
rr Juntas tóricas, grasa para juntas 	

tóricas y extractor de juntas 
rr Multiherramientas
rr Boquilla para Regulador
rr Adhesivo para neopreno
rr Bridas varios tamaños
rr Tablas de buceo
rr ___________________________
rr ___________________________

LISTAS DE CONTROL DEL 
EQUIPAJE

12+ 18+ 24+

Después de tu última inmersión, DAN 
recomienda esperar 12 horas después 
de realizar una sola inmersión, 18 horas 
después de inmersiones repetitivas, y un 
mínimo de 24 horas después de bucear 
con Deco, antes de volar. Los intervalos 
de superficie más largos pueden 
reducir el riesgo de desarrollar una ED 
(enfermedad por descompresión).

Inmersiones 
con deco

Inmersiones 
repetitivas sin deco

Una única 
inmersión sin deco

12-18-24
HORAS
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