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¢QUE CONSIDERAR ANTES
DE FMPRENDER EL VIAJE?

DIFICULTADES DEL PAIS

Si bien la linea directa para emergencias de DAN Europe esta siempre
disponible, los servicios dependen de los servicios de emergencia locales.
No siempre hay una camara hiperbarica o incluso un hospital cercano.
El nivel de atencion médica en destino puede ser diferente del que conoce.
En areas de agitacion politica, los servicios médicos pueden no estar
disponibles o retrasarse incluso siendo valida su cobertura de seguro.




SERVIGIOS DELGENTRO
DEBUCEQ .
No asumas que el centro de buceo tiene los servicios que cital cion.
iPregunta de antemano! -

Disponibilidad de oxiger’prin‘?s auxilios y materiales de re

Disponibilidad de personal ¢ do que puede reacciogar en caso de una
emergencia de buceo

Personal que hable tu idioma
Alquiler de equipos de calidad

Compresor en buen estado (registros de mantenimiento, control de calidad
del aire, registros. de u_suarios)
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PROBLEMAS DE SALUD

Problemas de salud especificos del lugar a donde viajas. Averigua los riesgos
relacionados con la salud, como la malaria, y obtén las vacunas y medicamentos
necesarios.

EQUIPO DE BUGEQ PERSONAL
VERSUS EQUIPO DEALQUILER

Decide qué equipo de buceo deseas llevar y qué equipo quieres alquilar.
Cosas a considerar:

e Peso maximo permitido por la companhia aérea

e Disponibilidad y calidad del material de alquiler

e Sitraes tu propio equipo, asegurate de haberle hecho el mantenimiento
adecuado y llévate un kit “salva-inmersiones”

e Es posible que algunos dispositivos de seguridad para el buceo no estén
disponibles para alquilar (por ejemplo, focos, ordenadores, cuchillo)

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS

La documentacién necesaria variara segun el lugar al que viajes.
Algunos documentos a considerar:

e Pasaporte valido
e Visado de turista
e Recetas médicas
e Seguro de buceo y afiliacion a DAN

DESARROLLA UN PLAN DE ASISTEN-
CIAEN CASO DE EMERGENGIA, PER-
SONAL (EAP)

Si bien el operador de buceo local debe tener ya un EAP, se recomienda que
tengas tu propio EAP y para las personas con las que viajas. Un EAP completo
debe incluir tres componentes: PREVENCION, PREPARACION y RESPUESTA.






RESPUESTA

Con la preparacion adecuada, en el caso improbable de un accidente, debes
estar preparado para actuar apropiadamente. DAN esta disponible las 24 horas
del dia, todos los dias, en cualquier parte del mundo.

PARA INFORMACION O ASISTENCIA MEDICA NO URGENTE:

medical@daneurope.org

EN CASO DE EMERGENCIA MEDICA:

SITEENCUENTRAS EN EL EXTRANJERO

Para emergencias de buceo y no buceo, llama al nimero internacional de
emergencias. Se te pondra en contacto con un médico, que evaluara la
situacion y gestionara la asistencia, en colaboracién con las instalaciones
locales.

SITEENCUENTRAS EN TU PAIS DE RESIDENGIA

En caso de emergencia de buceo: llama al servicio médico de emergencias
local (EMS) y a DAN para obtener asesoramiento médico especializado.

En caso de emergencia médica que no es de buceo: llama al Servicio de
Emergencias Médico local (SEM).

Si no estas seguro acerca de la gravedad del accidente, es mejor hacer una
llamada, en lugar de esperar a que la situacién empeore.

DESCARGA LA
APLIGAGION DE
DAN EUROPE

e  Boton para solicitar ayuda (SOS)

e Llamada directa a la Central de
Emergencias

e Posibilidad de compartir la
ubicacion GPS

e Acceso facil a los detalles de tu
carnet de afiliacion a DAN
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FORMACION
ADICIONAL
DFBUCEO

Si deseas explorar otras
oportunidades de buceo,
recuerda obtener el

entrenamiento necesario

antes de hacerlo.

CONTINUA ACTUALIZANDO
TUS HABILIDADES.

Recuerda estar al dia, no
solo con tus destrezas
como buceador, sino
también como socorrista:
RCP, primeros auxilios y
administracion de oxigeno.

| i CONTINUA TU FORMACION.

Aprender sobre lugares,
nuevos equipos de buceo, los
dltimas investigaciones sobre
la seguridad mas reciente,
etc., hara de ti un mejor
buceador y mas seguro.






